
Επίσκεψη μαθητών της Α’ τάξης του Λυκείου στο συσσίτιο του Δήμου Ρεθύμνου 

Στο πνεύμα των γιορτινών ημερών που διανύουμε οι μαθητές της Α΄ Τάξης Λυκείου 

του σχολείου μας πραγματοποίησαν επίσκεψη στο συσσίτιο του Δήμου Ρεθύμνου 

την Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025. Η δράση είχε ως στόχο την ευαισθητοποίηση 

των μαθητών σε θέματα κοινωνικής αλληλεγγύης και την ενίσχυση της ενεργού 

συμμετοχής τους στα κοινά. 

Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, οι μαθητές ενημερώθηκαν για τη λειτουργία του 

συσσιτίου, το κοινωνικό έργο που επιτελεί και τις ανάγκες των συμπολιτών που 

ωφελούνται αλλά και όσων το στηρίζουν με κάθε τρόπο. Παράλληλα, συμμετείχαν 

ενεργά στη διαδικασία προετοιμασίας των γευμάτων και ταξινόμησης των τροφίμων, 

προσφέροντας τη βοήθειά τους με υπευθυνότητα και ενδιαφέρον. 

Στο πλαίσιο της δράσης, οι μαθητές προσέφεραν επίσης τρόφιμα πρώτης ανάγκης, τα 

οποία είχαν συλλέξει το προηγούμενο διάστημα από τη σχολική κοινότητα του 

Μουσικού Σχολείου Ρεθύμνου, ενισχύοντας έμπρακτα το έργο του συσσιτίου και 

αποδεικνύοντας τη δύναμη της συλλογικής προσπάθειας και της κοινωνικής 

προσφοράς. 

Η επίσκεψη αυτή, που υλοποιήθηκε στο πλαίσιο των δράσεων του ενεργού πολίτη 

και της ενότητας του εθελοντισμού του μαθήματος της Πολιτικής Παιδείας, 

αποτέλεσε ένα ουσιαστικό βιωματικό μάθημα για τους μαθητές, καλλιεργώντας την 

ενσυναίσθηση, την κοινωνική ευαισθησία και την αίσθηση ευθύνης ως ενεργοί 

πολίτες. Τους μαθητές συνόδευσαν η καθηγήτρια Οικονομίας κα. Ρούγκα και ο 

καθηγητής Μουσικής κ. Μιμίδης.  

Ευχαριστούμε όλα τα μέλη της σχολικής μας κοινότητας για τη συνεισφορά τους και 

ευχόμαστε καλές γιορτές με υγεία! 

                   



 

 


